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大郷町支え合い活動推進情報誌

超高齢社会を迎えるわがまち大郷町で、住民や専門職・関係機関が協力し、
高齢者を明るく・楽しく・ポジティブに支える地域づくりを進めています！

2023
２月号えん

広げよう、支え合いの輪。
Vol.3

「再開 !」　地域のつながり「再開 !」　地域のつながり
【表紙】味明分館主催スマホ教室！
地域の方たちの役に立つような活動はないか？何かできることはないかと考えていた分館長さん！
今回、分館長が利用している携帯ショップの店長さんにお願いしたところ、引き受けてもらえたこ
とでスマホ教室を開催したそうです！

開始直後は不安に思う方もいましたが、教室でスマホへの不安が解消されたようでした！
後日お会いした時に、スマホに変えました！という方もいました。



　新型コロナウイルスが収束しない中で、多くの地域団体が活動中止・延期を余儀なくされ、
迷いや不安を抱えながら手探りで活動を進めておられます。
　しかし、今までの活動によって築かれてきた「住民同士のつながり」なども、一度活動を
中止してしまうとなかなか再開できないこともあります。これからの活動には「新しい地域
活動スタイル」を取り入れるなど工夫し、無理のない範囲で活動を継続しましょう。

　大松沢社会教育センターにあるゲートボール
場に、大松沢の各地区から集まり活動中！
　休憩時には、自宅で獲れた果物の差し入れを
食べながら、ホッと一息！
　また、時々他の地域の方も来るなど、交流の
場になっていて、会話も楽しみながらプレーを
していました！

防災訓練は、大声大会・ケガ対応の仕方など、多様な訓練を行っていました。収穫祭は、田んぼの中で行われ、晴天の中皆さんBBQや会話を満喫されていました。

ー大切な「地域のつながり」を守り続けるためにー

防災訓練：応急処置・消火訓練・バケツリレー

消防団：防水訓練

☆大声大会☆

大松沢ゲートボール仲間

【山崎地区】和気あいあい「防災訓練・収穫祭」

地域のお宝情報暮らしをもっと豊かに

☎:大郷町社会福祉協議会生活支援コーディネーター
千田（ 0 2 2-3 5 9-2 7 5 3 ）

『こんな活動やっているよ』『私たちの活動も
紹介して』などぜひ教えてください。取材に
行きます♪

自主防災訓練

収　穫　祭

第３弾

生活支援コーディネーター
千田が行く！
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適切な距離を
保って感染対策◎

ウィズコロナ社会の活動に必要な５つの共通ルール（基本的な感染予防策）
①三密（密閉・密集・密接）を避ける　　　　②こまめな換気をする・適切な距離を保つ
③参加者を把握しましょう（参加者名簿）　　④マスク着用・うがい手洗い（アルコール消毒）の徹底
⑤健康管理をしましょう（健康チェック・検温）　※思いやりの気持ちで活動していきましょう。

　地域や社会状況によって事情は変わり、すべてにいつでも
当てはまる完全な方法はありません。
　各地域で皆さんが、それぞれにふさわしい活動の方法を一
緒に考え、進めていきましょう。

完璧な方法はありません。完璧な方法はありません。
皆さんで一緒に考え進めていきましょう皆さんで一緒に考え進めていきましょう

完璧な方法はありません。
皆さんで一緒に考え進めていきましょう

○この機会に、改めてこれまでの活動
　が果たしてきた役割・意義について
　振り返ってみましょうょう

火事だ
ぁ～

射的
狙いを定めて！

久しぶりの楽しいひと時

晴天

子供達も久しぶりのお祭り気分を
楽しんでいました！


