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「集えばみんな元気に！」 お達者サロン「集えばみんな元気に！」 お達者サロン「集えばみんな元気に！」 お達者サロン「集えばみんな元気に！」 お達者サロン「集えばみんな元気に！」 お達者サロン

　３月５日（木）に開催された「お達者サロン」には、町内各地から７５名の参加者がふれ
あいセンター２１に集まりました。
　サロンでは綾小路きみまろさんの「きみまろ漫談」を鑑賞し、レクや会話を楽しむなど笑い
声が広がる和やかな時間が流れていました。
　久しぶりに顔を合わせて会話を弾ませる姿や、参加者同士が笑顔で交流する様子があちこち
で見られ、会場は終始あたたかな雰囲気に包まれていました。



②おおさと社協だより

〇大郷社協キャラクターハーミーピンバッジ募金・窓口設置募金箱　　４２，０６２円
〇自動販売機型募金箱　ハートフルベンダー　　　３１，０９３円
　（大郷町役場正面玄関に設置してあります）

　皆様からいただいた赤い羽根共同募金は、地域福祉活動や福祉課題の解決のために、募金総額の７割は
大郷町、３割は宮城県で活用されています。

　皆様からいただいた歳末たすけあい募金を、町内在宅寝たきり高齢者及び町内福祉施設・福祉関連団体
に配分を行いました。

～配分福祉施設・団体～（敬称略）
　〇わ・は・わ大郷　　〇もも太郎さん大郷 
　〇大郷ファーム　　　〇めるくまーる
　〇オーベルジュ　　　〇ウィング
　〇郷和荘　　　　　　〇大郷町手をつなぐ親の会
　〇大郷町児童館　　　〇すくすく夢の郷こども園

令和７年度
赤い羽根共同募金運動
ありがとうございました！

令和７年度赤い羽根共同募金総額 １，１３６，３０５円
令和７年度歳末たすけあい募金総額　　 ５７９，９００円

赤い羽根共同募金（単位：円）

歳末たすけあい配分・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

配分した郷和荘さん
施設入居者のクリスマス会で使用されました。

地区名
羽 生
山 崎
味 明
不来内
川 内
東成田
中 村
鶉 崎
土 橋
長 崎
丸 山

 募 金 額 
6 8 , 7 5 0
7 1 , 5 0 0
8 0 , 3 0 0
2 7 , 5 0 0
5 2 , 8 0 0
3 8 , 5 0 0
2 0 1 , 8 5 0
4 5 , 6 5 0
3 6 , 8 5 0
7 4 , 8 0 0
4 1 , 2 5 0

地区名
中粕川
石 原
木ノ崎
土手崎
成田川
上 郷
上 村
上 町
下 町
吉ヶ沢
江戸沢

 募 金 額 
3 5 , 2 0 0
2 7 , 5 0 0
2 1 , 4 5 0
1 2 , 6 5 0
1 3 , 2 0 0
3 4 , 6 5 0
2 3 , 1 0 0
3 6 , 8 5 0
5 3 , 9 0 0
3 0 , 8 0 0
3 4 , 1 0 0

合　計　１，０６３，１５０円

歳末たすけあい募金（単位：円）
地区名
羽 生
山 崎
味 明
不来内
川 内
東成田
中 村
鶉 崎
土 橋
長 崎
丸 山

 募 金 額 
3 7 , 5 0 0
3 9 , 0 0 0
4 3 , 8 0 0
1 5 , 0 0 0
2 8 , 8 0 0
2 1 , 0 0 0
1 1 0 , 1 0 0
2 4 , 9 0 0
2 0 , 1 0 0
4 0 , 8 0 0
2 2 , 5 0 0

地区名
中粕川
石 原
木ノ崎
土手崎
成田川
上 郷
上 村
上 町
下 町
吉ヶ沢
江戸沢

 募 金 額 
1 9 , 2 0 0
1 5 , 0 0 0
1 1 , 7 0 0
6 , 9 0 0
7 , 2 0 0
1 8 , 9 0 0
1 2 , 6 0 0
2 0 , 1 0 0
2 9 , 4 0 0
1 6 , 8 0 0
1 8 , 6 0 0

合　計　５７９，９００円



おおさと社協だより③

楽しく社会参加をして健康寿命を延ばそう！！

新企画!!



④おおさと社協だより

　３月７日（土）下町地区分館にて、座談会を開催しました。
　会が始まる前から、配布した情報誌の写真を見て、「○○さん写っ
てる」「ここにも写ってる」という話から、それぞれの活動の話で
盛り上がり、和やかな雰囲気の中座談会を開会。
　スライドで、活動しているところの写真が出ると「いつの時だ？」
と話が始まり、住民同士で日頃の活動の情報交換する様子が見ら
れました。
　また社会福祉協議会について知っていただく機会として事業説
明をしたところ、「いろいろやってるんだね」「知らなかったから、
知れて良かった」と興味を持ち、疑問に思う事についてざっくば
らんに話しをすることができ、終始笑いの絶えない会となりました。

　１２月４日（木）に、いきいき百歳体操をしている方達が、たま
には違う体操も良いと考え、町役場の出前講座に申し込み開催され
ました。
　「今回は、地区の方々にも声を掛け参加してもらっています」と
話されていました。
　教室では、講師から教えられた体操を、皆さん楽しそうに取り組
んでおり、「たまにはこういうのも良いね」と話されていました。
　また体操終了後には、皆さん持ち寄りの漬物やお菓子が並び茶話
会が行われ、会話も弾み楽しいひと時を過ごされていました。

日時：毎月第３水曜日９:３０～１１:３０
場所：B＆G海洋センター
　上記日時で、月１回開催されています。申込なしで、当日
の開催時間内出入り自由となっています。
　時には卓球以外の事をしたり、休憩を多くとってみたりと、
皆さん楽しんで活動されています。
　ちょっと体を動かしたいと思っている方はぜひ一度見学に
来てみてください。

詳しくは、ホームページよりご確認いただくか、お気軽にお問い合わせください。
担当：生活支援コーディネーター　　　　千田　・　及川

　５月１６日（土）に、道の駅
おおさとにて「OOSATO
MINNA FESTA」が、泉青年会議
所主催で開催されます。その
イベントの一企画として
「OOSATO PHOTO COLLECTION」
を実施いたします。町内の豊
かな自然、歴史や文化、受け継
がれる風習など、（地域資源）
を写真で広く発信することを
目的としています。

募集期間
３月１日～４月３０日

卓　球　会　紹　介卓　球　会　紹　介卓　球　会　紹　介

✿写真募集中✿
お知らせコーナー

生活支援体制整備事業
座談会開催しました！

上村地区で体操教室が開催されました！
地域のお宝発見！

✿



　２月１７日、大郷小学校４年生を対象に、車いす体験
を行いました。車いすの特性やどんな方が使用するかな
どを学んだ後、実際に車いすに乗りました。普段気にな
らない扉の幅や少しの段差が、車いすでは難しいことを
実感していました。
　体験を通じて、自分たちには何ができるか考えるきっ
かけとなりました。

おおさと社協だより⑤

　２月にシルバー人材センターの研修会で、『元気なうちに学ぶ介護の話』を、３月は川内地区
で『介護保険を学ぼう !!』の講話、町の事業の情報提供をしてきました。皆さん真剣に耳を傾け、
有意義な時間を過ごしていました。

大郷町地域包括支援センターだより大郷町地域包括支援センターだより大郷町地域包括支援センターだより大郷町地域包括支援センターだより大郷町地域包括支援センターだより

地域に出向いて、出前講座開催しました！

大郷小学校車いす体験

　1２月１８日、一人暮らし高齢者を対象とした「ほの
ぼの給食会」を開催しました。ゆうき千鶴ご一行様によ
る演芸鑑賞や会食、ビンゴ大会で楽しいひと時を過ごし
ました。

ほのぼの給食会

《連絡先》包括支援センター　☎022-341-1414

シルバー人材センターでの様子 川内地区のお茶会での様子



⑥おおさと社協だより

　このたび、社協では「大郷町地域福祉活動計画」を策定いたしました！
　活動計画の「本編」は大郷社協のホームページからご覧いただけます。また「概要版」は５月の町広報と
共に全世帯へお届けします。是非、ご家族のみなさまでご覧ください。

　暮らし、介護、子育てのことや人権に関することなど、
相談員がお話を聞きます。気軽に相談にお越しください。
【場所】社会福祉協議会　会議室
【時間】午前１０時～１２時
【開設予定日】

令和８年度 
生活相談所・人権相談所 開設日程

【問い合わせ】社会福祉協議会　☎３５９－２７５３

相談無料
予約不要

4月14日(火)

8月4日(火)

12月8日(火)

5月12日(火)

9月8日(火)

1月12日(火)

6月9日(火)

10月13日(火)

2月9日(火)

7月14日(火)

11月10日(火)

3月9日(火)

　令和８年度分の「ボランティア活動保険」と
「ボランティア・福祉活動行事保険」の加入受付を
開始しています。

※「ボランティア活動保険」は、加入年度の３月
３１日で保険期間が終了となりますので、
今年度分の加入をお忘れなく！

★ボランティア保険は、ボランティア活動中のケガ 
　や物損等を補償する保険です。詳しくは、社会福祉
　協議会（☎０２２－３５９－２７５３）までお問合せ
　ください。

　この活動計画の「本編」には、中学生のみなさんと保護者のみなさまにご協力いただいたアンケート結果や、
この冊子作成のために応募してくれた素敵なイラストも掲載しています。
　「福祉」と聞くと少し難しく感じるかもしれませんが、中学生のみなさんに「“地域のつながりや支え合い”
に興味をもってもらえたらいいな」という想いから、専門用語をできるだけ使わず、わかりやすい内容にし
ました。更に、子育て世代の方にも読んで頂ければ嬉しいです。

中学生にも読んでもらいたい・・・

　「誰もが地域の中で支え合いながらつながり、自分らしく、いきいきと安心して暮らせる町」を目指し、
町民のみなさんと社協、行政、関係機関が協力して進める活動指針です。この活動計画は、大郷町が昨年策
定した「大郷町地域福祉計画」に基づいています。

地域福祉活動計画とは？

　日々の暮らしの中で、不安や困りごと、ちょっとした
気がかりが生じたときの「手引き」としてご活用いただ
けます。
　また、地域の中で生きがいを持ち、自分らしくいきいき
と活動し続けるためのヒントも紹介しています。

どんな内容なの？

大郷町地域福祉活動計画を策定しました！
「お互いさまが 笑顔をはぐくむプラン」「お互いさまが 笑顔をはぐくむプラン」「お互いさまが 笑顔をはぐくむプラン」「お互いさまが 笑顔をはぐくむプラン」「お互いさまが 笑顔をはぐくむプラン」

～何気ない日常へつなげる架け橋～

おしらせ

のヒントも紹介して

策定委員会の様子


