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 脳を鍛えて認知症予防！たくさん考えて悩んで脳を活性化させましょう！ 

第 2 弾！ 

ひらがなを並び替えて単語を作りましょう。カタカナ

のものもあります。 

問題 1 問題 2 □に記号（＋・－・×・÷）を入れましょう。 

解答：①携帯電話  ②高等学校 ③健康診断 ④天気予報 ⑤高校野球 

➅ボランティア ⑦インターネット ⑧日本地図 ⑨株式会社 ⑩新入社員 

解答：①－ ②＋ ③－ ④÷ ⑤－ ⑥＋ ⑦÷ ⑧＋ ⑨＋ ⑩× 

⑪÷  ⑫＋ ⑬× ⑭＋ ⑮＋ ⑯－ ⑰÷ ⑱－ ⑲－ ⑳÷ 

解答 

★ 

表 
こちらからはじめてください 

き り と り ✂ 



 

 

 裏 

1.図 1 の黒い線  を全て切り取りましょう。 

2.切り取ったパーツを並べて、図 2の形を

作りましょう。裏返して使ってもいいです。 

図 1 

図 2 

★ 

ヒント：図 1の★は

図 2の★にきます。 

左右の違うところを 5 つ探しましょう。 

解答 
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表の脳トレが終わってから、きりとり線から切り取り、解答を見ないように取り組んでください。 

完成時は図 2 より大きく

なります。 


